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Editor icin:
Ginimizde stinnet yasi ile ilgili kesin bir goriis bulunmamaktadir. Ancak fallik donem disinda kalan 0-2 yas ve 6 yas lzeri su an

icin onerilen yaslardir [1]. Yazarlar calismalarinda Denizli ilinde yaz déneminde siinnet olan ¢cocuklarin yas dagilimlarini ve komp-
likasyonlarini sunmuslar. Siinnet yasi dagilimi Denizli'de de daha énceki calismalara benzer sekilde bulunmus (6,96 + 2,96). Siin-
netin uygun ortamlarda ve doktorlar tarafindan yapiimasi gerektigini vurgulamislar. Bu konuda ben de ayni kanaatteyim. Ulke-
mizde belediyelerin veya farkli kurumlarin yaptigi ve yiizlerce cocugun uygun olmayan sartlarda stinnet edildigi organizasyon-
lart dogru bulmuyorum.

Diger bir konu yukarida da bahsettigimiz gibi siinnet yasi. Stinnetin post travmatik stres bozukluguna yol actigini sdyleyebil-
mek icin uzun takip sireli randomize calismalara ihtiyag vardir. Fakat bilindigi gibi stres bozukluguna bircok faktor neden olabi-
lir. Boyle bir calisma icin post travmatik stres bozukluguna yol acabilecek tim risk faktorlerini gruplar icin esitlememiz gerekir
ki bu ise miimkiin degildir [2]. Bu nedenle her ne kadar yapilan calismalar fallik dénemde siinneti énermese de yapilacaksa ge-
nel anestezi altinda yapilabilecegini diisinmekteyim.
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